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 EN ESTE NÚMERO
Por Janet Unruh
Miembro de la Junta Directiva
de WENA

  La  Logia  Moose  es  una
orden fraternal, una
organización de miembros con
reglas formales, oficiales y
capítulos locales (a menudo
llamados logias). Entre las
órdenes fraternales en Estados Unidos se
incluyen los francmasones, los Odd Fellows,
los Caballeros de Colón, los Elks y muchas
otras. Hace décadas, la Logia Moose era un
club solo para hombres con rituales de
iniciación, pero con el tiempo ha abierto su
membresía a todos los géneros, y los
rituales han desaparecido. Hoy en día, la
Logia se centra en actividades sociales,
caritativas y de ayuda mutua.
  La Asociación de Vecinos de Wilkes East
ha tenido la suerte de colaborar con Moose
Lodge, nuestro local, donde celebramos
nuestras reuniones públicas. El espacio que
utilizamos es ideal: un amplio salón
multiusos con mesas largas, muchas sillas y
conexiones para micrófono y computadora
portátil para mostrar presentaciones en
pantallas grandes. El Moose Lodge también
nos permite realizar nuestra Limpieza de
Primavera —donde los vecinos dejan la
basura doméstica para su eliminación— en
su estacionamiento.
  Y cuando digo "la Logia", también me
refiero a Steve Waters, el administrador.

Entrevisté a Steve y aprendí mucho más
sobre la Logia. Es amable y generoso, y
estaba encantado de hablar de sus
actividades; yo tomaba notas a toda
velocidad. La Logia tiene un calendario
completo: desayunos y cenas dominicales,
un club de arte y pintura, un club de
acampada, Boy Scouts y Girl Scouts, bingo,
póker, pinacle, fútbol americano los lunes
por la noche (en temporada) y eventos
especiales para niños. Uno de sus mayores
esfuerzos es colaborar con SnowCap. La
Logia también patrocina eventos para
recaudar fondos para útiles escolares, el
refugio de animales del condado, equipo de
fútbol americano de la escuela secundaria
Parkrose, clases de RCP de la Cruz Roja y
muchas otras causas. Aunque la membresía
se inclina hacia la generación del baby
boom, y muchos clubes similares han
cerrado, nuestra Logia local está creciendo..
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Moose Lodge, Nuestra Casa Club del Barrio

Los estudiantes de Reynolds AVID
contribuyen a nuestro vecindario
Por Claudette Naylor, miembro de la junta
directiva de WENA

  WENA está combinando nuestros esfuerzos de
entrega de boletines impresos con el programa
AVID (Avance a través de la determinación
individual) en Reynolds High School.
  Hay varias áreas en Wilkes East que no han
recibido nuestro boletín porque tenemos muy
pocos voluntarios de entrega. Nos comunicamos
con el grupo AVID en la escuela secundaria y los
estudiantes que participan en este programa
necesitan oportunidades para actividades de
servicio comunitario.
  AVID es un programa nacional de eficacia
comprobada, diseñado para apoyar y ayudar a
todos los estudiantes a alcanzar el éxito en su
proceso de preparación universitaria para la
admisión a universidades e instituciones de
educación superior. Los estudiantes son
fácilmente identificables porque son estudiantes

decididos que desean alcanzar el éxito, pero que
pueden necesitar un poco de apoyo enfocado en
habilidades de preparación universitaria, como
tomar apuntes, prepararse para exámenes y
administrar el tiempo. Son estudiantes capaces,
pero que no alcanzan su potencial. La
determinación para alcanzar el éxito, junto con
una buena asistencia, la disposición para
trabajar y la capacidad de lograrlo con apoyo,
distingue a estos estudiantes.
  AVID se fundó en California en 1980,
principalmente para apoyar a estudiantes con
bajo rendimiento y en desventaja para que
superen los desafíos sociales y académicos que
les permitan una educación futura. Para más
información, visite el sitio web de AVID:

https://www.avid.org/
  Si  observa  a  estos
estudiantes repartidores, dele la
bienvenida y agradézcales.
Nuestros boletines se envían
tres veces al año y ofrecen
información útil para la
comunidad.. ■

LA NUTRIA REGRESA
Por Janet Unruh, miembro de la junta
directiva de WENA

Buenas noticias:
Slider, la nutria, ha
regresado al Parque
Natural de Nadaka.
Slider es una
hermosa escultura de
bronce a tamaño
natural de una nutria
de pie, gemela de la
original, que fue
robada a principios de
este año. Por pura
casualidad, el escultor

Rip Caswell (https://caswellsculpture.com/)
Había creado dos esculturas de nutria,
casi idénticas en tamaño. Judy Han,
directora de Arte Público al Aire Libre de
Gresham, fue clave para convencer a la
ciudad de Gresham de reemplazar la
escultura de nutria en el Parque Nadaka.
Se sugirió colocar la nutria en otro parque,
pero Judy se impuso. Gracias a Judy Han
y a la ciudad de Gresham por restaurar
Slider en el Parque Nadaka.. ■

Para obtener una lista completa y un mapa
descargable de todo el arte público al aire
libre en la ciudad de Gresham, visite
https://www.greshamoutdoorpublicart.com/

Se Habla Ingles

¿Sabías que...? Gresham fue fundada en 1851
 por los hermanos Jackson y James Powell.

East Portland Moose Lodge #1891, 16411 NE Halsey Street

¡Marca Tu Calendario!
Barrio de Wilkes East

Reunión de Otoño de 2025
10 de Noviembre • 7PM

Moose Lodge • 16411 NE Halsey

https://caswellsculpture.com/
https://www.greshamoutdoorpublicart.com/
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• Un mensaje de su Presidente de WENAQueridas vecinas
  En primer lugar, gracias a Janet Unruh por su
evaluación y el impacto de las nuevas leyes de la
"Ley de una Hermosa Ley" (OBBBA), que apareció
en nuestro boletín informativo de verano de 2025.
¡Fue muy informativa!
  Mucho  ha  sucedido  desde  nuestra  última
asamblea general. Damos la bienvenida al regreso
de las maravillosas estatuas "Slider and Seeker" al
Parque Nadaka. Les informamos que les alegrará
mucho recibir nuestras maravillosas noticias en
nuestra próxima asamblea.

¡Noviembre son elecciones de la Junta
Directiva de WENA!
  Únete  a  la  Junta  de  tu  vecindario.  Todos  los
puestos están disponibles para elección. Para unirte
a la Junta, simplemente asiste a la reunión del 10 de
noviembre y postúlate. ¡Participa! ¡Marca la
diferencia! Nuestras reuniones generales se
celebran el segundo lunes de marzo, agosto y
noviembre. Las reuniones de la Junta se realizan por
Zoom el segundo lunes de cada mes (excepto
diciembre). Todos los vecinos están invitados a

asistir a las reuniones de la Junta. Visita nuestro sitio
web wilkeseastna.org para obtener el enlace de la
reunión de Zoom.
  Para que la comunidad y el vecindario prosperen,
necesitamos la participación y las aportaciones de
todos los habitantes del vecindario de Wilkes East.
Sus voces, opiniones e inquietudes son importantes.

¡Reserve la fecha! Nuestra próxima reunión
general será el lunes 10 de noviembre a las 19:00 h
en Moose Lodge, 16411 NE Halsey St. Les
invitamos a unirse a nosotros junto con sus vecinos.
Nuestros oradores serán: Jason Naumann, de la
Biblioteca de Herramientas de Rockwood Common;
y Cathy Keathly, concejala de la ciudad de Gresham.
Se servirán refrigerios y hay amplio estacionamiento.
  Nos vemos el lunes por la noche. ¡Tengo muchas
ganas de conocerte!
  Tu Vecino y Amigo,

 Kristen Freiermuth
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info@rideconnection.org

Providing responsive, accessible
transportation at no cost for

seniors and people with disabilities
www.rideconnection.org

503.226.0700

Wilkes East Neighborhood
Association Newsletter

Published three times a year. Over 1500 copies
distributed throughout Wilkes East.

The Wilkes East Neighborhood Association
(WENA) is a non-profit organization in Gresham,
Oregon.  Deadline for submission is the 10th of
the month prior to publication. WENA reserves
all rights, and all copy may be edited for clarity
and length.  Download a PDF of this newsletter
online at: wilkeseastna.org/newsletter.htm.

BOARD MEMBERS
Chair ..................................... Kris Freiermuth
           chair@wilkeseastna.org
Vice Chair .......................................... (Vacant)

vicechair@wilkeseastna.org
Secretary......................................Janet Unruh
         secretary@wilkeseastna.org
Treasurer .......................….. Claudette Naylor
         treasurer@wilkeseastna.org
Land Use .................................. Greg Hartung
. Kris Freiermuth
              landuse@wilkeseastna.org
At-Large.....................….…...…  Robyn El Kay

Eric El Kay
                 member2@wilkeseastna.org
                             Bob Lundbom
         webmaster@wilkeseastna.org

BOARD MEETINGS
Meetings are held on the second Monday of each
month at 6:30PM. See wilkeseastna.org for details.

CONTACT US
Email: info@wilkeseastna.org,
Postal Mail: PO Box 194, Fairview OR 97024

VOLUNTEER OPPORTUNITIES
Get involved. Let us know how you'd like to help.
Email info@wilkeseastna.org for details.

SPECIAL THANKS
• The  newsletter  is  funded  in  part  through  a
generous grant from the City of Gresham.
• Printing by Hush Ink / Print Results. 971-279-4960
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Elección anual de funcionarios
Las elecciones se celebran durante la Asamblea

General de Noviembre. Todos los puestos están abier-
tos a elección. No se requiere experiencia. ¡Postúlate!

Ayuda a darle forma a nuestro vecindario.
Conviértete en miembro de la junta!

Reflexiones y Anuncio

Por Greg Hartung,
Miembro de la junta directiva de WENA y
copresidente de Uso del suelo

  El  tiempo  vuela.  En  2009,  Kris  Freiermuth,
presidente de WENA, me contactó para solicitarme
que ayudara a la Asociación de Vecinos de Wilkes
East uniéndome a la junta. Me sentí encantado y
honrado de que me lo pidieran, ya que nunca antes
había ocupado un puesto así. En noviembre de
2009, me convertí oficialmente en miembro general
de la junta.
  A lo largo de los años, he ocupado varios puestos
en la junta. Mi trayectoria comenzó como vocal,
pasé a secretaria, luego a vicepresidenta y,
finalmente, me instalé en el puesto de Uso del
Suelo. Durante este tiempo, tuve el placer de
colaborar con muchas personas talentosas y
dedicadas que contribuyeron a la formación de
nuestro vecindario.
  Tras  una  cuidadosa  y  emotiva  reflexión,  he
decidido no presentarme a la reelección para el
período 2025-2026. Renunciaré a la junta directiva
tras las próximas elecciones de Noviembre.

La junta de WENA es la voz de la comunidad ante
la ciudad de Gresham. Mi salida dejará un puesto
vacante en la junta. Se celebrará una reunión
pública el 10 de noviembre en Moose Lodge.
Animamos a todos los residentes de Wilkes East a
considerar unirse a la junta. Esta es una excelente
oportunidad para ofrecer su tiempo como voluntario
y representar los intereses de nuestra comunidad.
  Gracias a  todos por darme  la oportunidad de
formar parte de la junta directiva de WENA. Ha sido
un privilegio trabajar con ustedes. Siempre seré su
vecino y su amigo.
  Mis mejores deseos, Greg Hartung ■
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  A nivel nacional, Moose International apoya a dos
comunidades residenciales:

Mooseheart es un centro de cuidado infantil
residencial fundado en 1913 por la Leal Orden de
Moose. Ofrece un hogar seguro y estructurado con
educación primaria y secundaria, clases con pocos
alumnos, formación profesional y actividades
extracurriculares diseñadas para preparar a los
estudiantes para la universidad, la vida profesional y
la vida en general. Consulte:
https://www.mooseheart.org/

MoosehavenEs una comunidad de retiro privada
ubicada en el río St. Johns, en Orange Park, Florida.
Ofrece a sus miembros mayores de sesenta y cinco
años una gama completa de programas y servicios
de apoyo. Moosehaven ha atendido a sus miembros
desde 1922 y está clasificada entre las mejores
residencias de ancianos del país por U.S. News &
World Report. Ver: https://www.moosehaven.org/
  De vuelta en nuestro Lodge del barrio, uno se
siente como en un oasis. Los miembros dicen
sentirse seguros y bienvenidos. Dentro, el Lodge
cuenta con un bar completo con diez cervezas de
barril y cócteles a precios razonables. Hay un amplio
comedor, una cocina espaciosa, una sala de
reuniones trasera y amplio estacionamiento. Me
llamó la atención el patio exterior con mesas y sillas,
y Steve me comentó que el Lodge planea construir
un área para eventos al aire libre en la parte trasera
de la propiedad con un escenario y una barbacoa.
  Pregunté sobre la membresía. La Logia es un club
privado, y los nuevos miembros necesitan un
patrocinador que ya sea miembro. La cuota de
solicitud es de $20 y la cuota anual es de $70. Me
gusta el sentido de comunidad y la amplia labor
benéfica de la Logia, y me entusiasma ampliar
nuestra colaboración con ellos.
  Nuestro Moose Lodge local está en
16411 NE Halsey St., Portland OR 97230.
Ph: 503.253.1891.
Website: https://mooselodge1891.com/
Email: loom1891@gmail.com ■

mailto:info@rideconnection.org?subject=I need a ride, please
http://www.rideconnection.org
http://www.wilkeseastna.org/newsletter.htm
http://wilkeseastna.org/
mailto:info@wilkeseastna.org?subject=[wena] Newsletter article
mailto:info@wilkeseastnaorg?subject=[wena] Volunteer inquiry
http://greshamoregon.gov
https://hushink.com/
https://www.mooseheart.org/
https://www.moosehaven.org/
https://mooselodge1891.com/
mailto:loom1891@gmail.com
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El Desalojo del Campamento de Personas Sin Hogar de
Thousand Acre

Por Janet Unruh, miembro de la junta directiva de WENA

  Hasta hace poco, varias docenas de campistas sin hogar vivían en una
zona boscosa al noreste de Troutdale, en el delta del río Sandy, también
conocida como el Parque de los Mil Acres. El parque se encuentra a unos
cinco kilómetros de Gresham y a ocho kilómetros del barrio de Wilkes East.
Consta de 20 hectáreas de terreno propiedad del Departamento de Tierras
Estatales de Oregón (DSL), junto a 600 hectáreas propiedad del Servicio
Forestal de los Estados Unidos. Los campistas han estado viviendo en los
terrenos del DSL[1]. Se estima que ha habido 35 campamentos, algunos de
los cuales existieron durante casi 25 años[2]. El DSL afirma que el terreno
no es apto para habitar debido al riesgo de incendios forestales,
inundaciones y degradación ambiental[3].
  Por estas razones, el estado intentó un desalojo forzoso de los campistas
en junio, pero fracasó porque los campistas y sus simpatizantes se
resistieron. Desde entonces, se ha llevado a cabo otro desalojo mediante
persuasión y facilitación, con fecha límite del 1 de octubre para que los
campistas se marcharan voluntariamente, tras lo cual se obligaría a los
campistas restantes a salir. Aún quedan preguntas sin respuesta sobre el
paradero de los campistas.
LOS CAMPAMENTOS
  Los  campistas  comentaron  que  se  esforzaban  por  mantener  sus
campamentos limpios y usaban los baños de los parques cercanos[4].
Tenían electricidad: los campamentos contaban con varios generadores y
líneas eléctricas que conectaban campamentos[5]. "Tenemos reuniones;
intentamos establecer estándares", dijo Gene, uno de los campistas más
veteranos. El campamento de Gene estaba visiblemente ordenado, con
decoraciones y una cerca improvisada[1]. Sin embargo, cuando la cadena
de televisión local, KGW, visitó el campamento, la mayoría de los
campamentos que vieron no eran como el suyo[4].
  Muchos residentes de Thousand Acres describen su comunidad como
una familia. "Esta comunidad es realmente única. Está llena de personas de
diferentes ámbitos sociales, que en un entorno normal no se llevarían bien.
Pero algo que más apreciamos de Thousand Acres es que siempre ha sido
un lugar donde podíamos ir y sentir que nadie nos juzgaba[4]. Otro comentó:
"Aquí es más una convivencia comunitaria[1]".
  La zona cuenta con numerosos monumentos conmemorativos para los
miembros de la comunidad fallecidos y tumbas para las mascotas fallecidas.
Sin embargo, a pesar de sus esfuerzos, la basura se acumuló y la zona se
contaminó, especialmente alrededor de los campamentos abandonados.
EL INTENTO INICIAL DE DESALOJO
  En mayo se publicaron avisos que indicaban que los campistas debían
marcharse antes del 2 de junio[6]. Se les obligaría a marcharse después de
la fecha límite[2]. Dijeron que no se les había ofrecido ninguna ayuda[7].
  El 3 de junio, equipos de dos empresas contratistas contratadas por DSL,
NorthWest HazMat, Inc. y Northwest Enforcement Inc., llegaron a Thousand
Acres con cuadrillas de trabajo, camiones y una excavadora. Se encontraron
bloqueados en el sitio por zanjas excavadas a lo largo del camino hacia los
campamentos y barreras erigidas para evitar el desalojo[1]. Una multitud de
campistas y sus simpatizantes se había reunido para resistir el desalojo y
las labores de limpieza. Sostenían carteles que decían: "No consentimos" y
"Detengan la limpieza". Cuando los contratistas intentaron recoger las
pertenencias de los campistas, se produjo un forcejeo, y testigos afirmaron
que cuatro personas fueron rociadas con gas pimienta por los trabajadores
de materiales peligrosos[4]. La gobernadora de Oregón, Tina Kotek, ordenó
una pausa en el desalojo debido a los repetidos enfrentamientos[7]. Los
contratistas llevaban menos de una semana en el sitio.
¿QUÉ ESTÁ PASANDO AHORA?
  El  Departamento  de  Tierras  Estatales  (DSL)  reevaluó  su  enfoque  y
colaboró ​​con defensores de las personas sin hogar para determinar la mejor
manera de proceder. El DSL contrató a la empresa de remediación Rapid
Response Bio-Clean, con experiencia en intervenciones adaptadas a
situaciones traumáticas y operaciones de campo[8].
  El  Departamento  de  Servicios  para  Personas  sin  Hogar  (HSD)  del
Condado de Multnomah contrató al Ejército de Salvación para realizar
actividades de divulgación con los campistas durante el verano y el otoño. El
equipo de divulgación realizó visitas periódicas a los campamentos para
fomentar la confianza, compartir información y ofrecer conexiones con
refugios y servicios [3].
  "Prevemos que este esfuerzo continuará durante las próximas semanas",
declaró Alyssa Rash, portavoz de DSL. "Nuestra prioridad en este momento
sigue siendo el cumplimiento voluntario de la ley por parte de las personas

sin hogar o que acampan en el Delta para su reubicación. Sin embargo,
colaboramos con las fuerzas del orden, y una vez agotadas todas las vías
para el cumplimiento voluntario, contamos con la aplicación de la ley como
una opción legal de respaldo[9]".
  Los campistas respondieron presentando una propuesta, la “Propuesta de
administración cooperativa para el delta del río Sandy”, que les permitiría
seguir viviendo en el lugar y ayudar a mantener el espacio[4].
  “Esta propuesta presenta un enfoque comunitario para la gestión del delta
del río Sandy. Enfatiza la restauración ambiental, la vivienda responsable y
la gestión proactiva del territorio, todo ello con el objetivo de preservar la
dignidad humana y salvaguardar el equilibrio ecológico. Al integrar
soluciones de vivienda sostenible con la limpieza organizada del terreno y
una gobernanza cooperativa a largo plazo, este modelo se erige como una
alternativa sólida a las soluciones temporales a corto plazo que han
fracasado en muchos aspectos de nuestra comunidad[10]”.
  La  propuesta  ofrecía  soluciones  para  campamentos  abandonados,
gestión de residuos, residuos peligrosos, seguridad contra incendios,
cumplimiento de las normas comunitarias, vehículos no autorizados y
restauración de terrenos. Incluía una descripción del marco legal y financiero
que la respaldaba. La propuesta solicitaba minicasas modulares e
infraestructura sostenible, con costos estimados de aproximadamente
$11,357 a $14,957 por unidad. No se especificó el número de unidades. El
cronograma propuesto para la primera fase establecía que la limpieza y la
restauración debían completarse para el 25 de agosto. Se enumeraron las
actividades restantes, pero sin fechas.
  En conclusión, la propuesta ofrecía “una solución permanente y sostenible
para el delta del río Sandy. Al abordar las necesidades inmediatas de
limpieza y combinar viviendas modulares rentables con una sólida
gobernanza comunitaria, superamos las soluciones a corto plazo que han
fracasado repetidamente en nuestra comunidad. Este modelo unificado no
solo garantiza un alojamiento digno a largo plazo, sino que también fomenta
un sistema resiliente de gestión ambiental y comunitaria[10]”.
  Al parecer, DSL ignoró  la propuesta. Quizás  la principal razón sea el
riesgo de inundaciones. Si volvemos a tener otra inundación como la de
1996, arrasaría su aldea.
EL DESALOJO DE OCTUBRE
  Algunos  campistas  se  habían  mudado  de  Thousand  Acres  para
septiembre. El 15 de septiembre, DSL anunció una nueva fase acelerada del
proceso de desalojo y limpieza. El 26 de septiembre se publicaron avisos
legales en los campamentos ocupados restantes, informando a los
residentes que la zona se cerraría el 1 de octubre (cinco días después) y
que debían desalojarla de inmediato[3].
  El  contrato  de HSD  con  el  Ejército  de  Salvación  vence  a  finales  de
octubre, y el equipo de extensión continuará trabajando con los campistas
restantes hasta entonces. El contratista de DSL, Rapid Response Bio-Clean,
retirará los objetos personales y los escombros del lugar, y un contratista de
seguridad (no identificado) vigilará la zona para evitar que los campistas
regresen. El área permanecerá cerrada por restauración hasta enero de
2026[3].
EL RESULTADO PARA LOS CAMPISTAS
  ¿Tenía  el  Condado  de  East Multnomah  (o  el  área metropolitana  en
general) la capacidad para albergar a varias docenas de personas sin hogar
antes de la fecha límite del 1 de octubre? ¿Cuántas fueron alojadas y
cuántas se vieron obligadas a vivir en la calle o en zonas desconocidas?
  Entrevisté  a  Phillip  Emery,  gerente  de  programas  del  Ejército  de
Salvación, sobre su labor para ayudar a los campistas a adaptarse a los
albergues. Me aseguró que todos tenían acceso a recursos, incluidos los
albergues del Ejército de Salvación, pero explicó que no era su
responsabilidad asegurar la ubicación de todos. A finales de octubre, el
Departamento de Salud y Desarrollo Social (HSD) se haría cargo de ello[11].
  El panel de datos del HSD ofrece una vista mensual de la información
sobre la falta de vivienda en el condado de Multnomah. Los datos
demográficos más recientes, a julio de 2025, muestran 8278 personas en
situación de indigencia crónica en el condado de Multnomah, de las cuales
4467 se encuentran sin hogar[12].
  “Llevo seis meses en lista de espera para una vivienda y no sé qué voy a
hacer”, declaró Grizzly, residente de Thousand Acres desde hace 20 años,
en el comunicado de prensa del grupo. “Tiene que haber alguna solución
que no nos obligue a salir y nos meta en la cárcel. Eso no serviría de
nada[4]”.
  "Somos 40 los que no estamos dispuestos a separarnos. Así que, como
familia, vamos a buscar un vecindario donde podamos vivir. Puede ser en el
patio trasero de alguien. Puede ser en su (censurado) porche delantero",
dijo Countryman, residente de Thousand Acres. "No me hace mucha gracia
nada de esto, pero tenemos que estar en algún lugar[2].
  NOTAS FINALES ver: https://www.wilkeseastna.org/node/3755  ■

https://www.wilkeseastna.org/node/3755
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Asociación de vecinos de Wilkes East
Elección de funcionarios de WENA

Lunes 10 de Noviembre 7pm
Moose Lodge • 16411 NE Halsey

¡Para unirte a la Junta, simplemente preséntate y nomínate!
¡Involúcrate! ¡Haz la diferencia!

Vierta la salsa sobrante,
goteos de sartén

y salsas
en una lata, congelarla,

y tirar la lata
a la basura.

¡Preparémonos Para el Invierno!
Pronto llegará el frío. ¡Aquí tienes algunos consejos útiles para prepararte y
mantenerte abrigado y cómodo!
  Interior: Revise los extintores y los detectores de humo y monóxido de
carbono. Ajuste los ventiladores de techo para que giren en sentido horario.
Cambie el filtro del horno.
  Exterior: Cargue las baterías de todas las cámaras de seguridad. Retire
las baterías de todas las herramientas inalámbricas de jardín. Guarde los
muebles de exterior y los equipos de jardín que no utilice. Retire las manguer-
as exteriores del jardín e instale tapas para los grifos. Inspeccione la ilumi-
nación exterior. Rastrille las hojas del césped y los parterres. Fertilice árboles
y arbustos. Guarde las plantas que no resistan el frío. Selle e inspeccione las
ventanas y puertas. Limpie la chimenea y el conducto de ventilación de la
secadora. Prepare o actualice su plan y kit de emergencia.. ■

Pronóstico del Tiempo Para Otoño/Invierno

Por Garret Hartung, Meteorólogo y vecino de Wilkes East

  Después de otro verano más cálido que el promedio, la transición a un
clima más frío, más húmedo y más activo está en marcha en todo el
noroeste del Pacífico y algunos de los picos más altos ya están viendo
sus primeras nevadas de la temporada.
  El otoño y el  invierno suelen ser  los eventos meteorológicos más
impactantes en el oeste de Oregón. De octubre a diciembre es la
temporada típica de tormentas de viento del sur, donde el fortalecimiento
de los sistemas de baja presión que se desplazan desde el Pacífico
puede traer fuertes lluvias y vientos del sur con brisa a la región. Aunque
es poco común, si estos sistemas siguen la trayectoria correcta y se
fortalecen en su próximo paso hacia Portland, podrían desarrollarse
vientos más fuertes y dañinos en el valle de Willamette, con ráfagas
superiores a 96 km/h en las tormentas más fuertes. Si alguna de estas
tormentas se pronostica en algún momento de esta temporada, es
recomendable prepararse asegurando los artículos de exterior,
preparando un kit de emergencia con linternas y baterías, y manteniendo
los dispositivos cargados. Durante los vientos fuertes, es mejor
permanecer en una habitación interior de la casa, lejos de las ventanas.
  A medida que nos adentramos en el  invierno,  los efectos de otro
fenómeno débil de La Niña se sentirán en el noroeste del Pacífico. La
Niña se caracteriza por temperaturas superficiales del mar más frías que
el promedio en el Pacífico ecuatorial oriental. Esto suele favorecer una
dorsal de alta presión en el Golfo de Alaska, que tiende a traer un flujo
más frío del noroeste a la región. Si bien la variabilidad es mayor con
fenómenos débiles de La Niña, en promedio favorece condiciones más
húmedas de lo normal y temperaturas ligeramente más frías en el
noroeste del Pacífico. Esto suele ser beneficioso para los mantos de
nieve de la región, siempre que mantengamos un patrón activo hasta
principios de la primavera.
  Si bien no hay indicios claros de la intensidad de las posibles olas de
frío, es probable que tengamos uno o dos encuentros con aire ártico más
frío a través de la garganta del río Columbia, probablemente en enero y
febrero. Esto suele traer fuertes vientos del este que pueden ir
acompañados de nevadas o lluvia helada. Por lo tanto, siempre es
recomendable estar preparado para posibles cortes de electricidad o
impactos en los viajes si se pronostica una tormenta invernal más fría a
finales de este invierno.■

¿Buscas Ofertas Semanales de Comestibles?
Aprovecha los ahorros de Stumptown para obtener
ofertas semanales en frutas y verduras, proteínas y
artículos de despensa de Albertsons, Safeway, Fred
Meyers, Grocery Outlet, New Seasons, Whole
Foods, Winco y más. ¡Es gratis! Visita
https://stumptownsavings.com/t/Deals ■

Crujiente de Manzana Fácil de 5 Ingredientes
Este crujiente de manzana simple utiliza alimentos básicos de la
despensa para un postre reconfortante con una cobertura de avena dulce
y crujiente.

Ingredientes:
6 manzanas peladas, sin corazón y cortadas en rodajas
1/2 taza de mantequilla ablandada
1 taza de avena tradicional
1 taza de azúcar morena, compacta
1 cucharadita de canela molida

Instrucciones:
Precalienta el horno a 175 °C y engrasa un molde cuadrado de 20 cm.
Extiende las manzanas cortadas en rodajas en el molde.
Mezcla el azúcar moreno, la avena y la canela en un tazón.
Incorpora la mantequilla ablandada a la mezcla de avena, formando gru-
mos del tamaño de un guisante.
Espolvorea la cobertura sobre las manzanas y hornea durante 35-45
minutos, hasta que estén doradas y tiernas.

Barrio de Wilkes East
Reunión de Otoño de 2025

         Lunes 10 de Noviembre, 7PM

  Moose Lodge • 16411 NE Halsey

  • Elección de la Junta Direct
iva de WENA

  • Jason Naumann
    RBiblioteca de herramientas de Rockwood

  • Cathy Keathly
    Concejal de la ciudad de G

resham

  • ¡Noticias del barrio y más!

https://stumptownsavings.com/t/Deals

